
муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 

                                                                                          

«Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г.                                                                          

 

 

Основные виды организованной образовательной деятельности 

первой группы раннего возраста  

общеобразовательной направленности № 1 

 
ВОСПИТАТЕЛИ: Хитрова И.Ю., Карпенко А.Р. 

 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
1 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
09.00-09.10 

2 Музыкальное 15.45-15.55 

ВТОРНИК 
1 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
09.00-09.10 

2 Развитие движений  (зимний сад) 15.30-15.40 

СРЕДА 
1 Занятие с дидактическим материалом  09.00-09.10 

2 Музыкальное   15.30-15.40 

ЧЕТВЕРГ 

1 
Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
09.00-09.10 

2 
Развитие движений 

 (зимний сад) 
15.30-15.40 

ПЯТНИЦА 
1 Занятие со строительным материалом 09.00-09.10 

2 Развитие движений (спортивный зал) 15.30-15.40 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) 

развития 
Ежедневно 

 

 

 

 

 



муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 

 

 «Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г.   
 

Основные виды организованной образовательной деятельности 

второй группы раннего возраста  

общеобразовательной направленности №1 

 
ВОСПИТАТЕЛИ: Гордеева Н.А.,  

 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
1 Ребенок и окружающий мир 09.00-09.10 

2 Музыкальное 15.30-15.40 

ВТОРНИК 

1 
Развитие речи  

Художественная литература 
09.00-09.10 

2 
Физкультурное 

(спортивный зал) 
15.30-15.40 

СРЕДА 
1 Лепка/Конструирование 09.00-09.10 

2 Физкультурное (зимний сад) 15.30-15.40 

ЧЕТВЕРГ 
1 

Развитие речи  

Художественная литература 
09.00-09.10 

2 Музыкальное 15.30-15.40 

ПЯТНИЦА 

1 Рисование  09.00-09.10 

2 
Физкультурное 

(спортивный зал) 
15.30-15.40 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) 

развития 
Ежедневно 

 

Плавание: понедельник 09.20 – 09.45  

               четверг 09.20 –09.45 

 

 

 



 
муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 

 

«Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г.   

 

 

Основные виды организованной образовательной деятельности 

второй группы раннего возраста  

общеобразовательной направленности №2 
 

ВОСПИТАТЕЛИ: Гудина С.В.,  Сивинцева А.Д. 

 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
1 Ребенок и окружающий мир 09.00-09.10 

2 Физкультурное (зимний сад) 15.30-15.40 

ВТОРНИК 
1 

Развитие речи 

Художественная литература   
09.00-09.10 

2 Музыкальное 15.30-15.40 

СРЕДА 

1 Лепка/ Конструирование 09.00-09.10 

2 
Физкультурное 

(спортивный зал)  
15.30-15.40 

ЧЕТВЕРГ 

1 
Развитие речи 

Художественная литература   
09.00-09.10 

2 
Музыкальное  

 
15.45-15.55 

ПЯТНИЦА 

1 Рисование  09.00-09.10 

2 
Физкультурное 

(спортивный зал) 
15.50-16.00 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) 

развития 
Ежедневно 

 

Плавание: вторник   09.20 - 09.45   

                   пятница 09.20 - 09.45   



 

 
муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 

 

 «Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г.   

 

Основные виды организованной образовательной деятельности 

младшей группы  

общеобразовательной направленности №1 
 

ВОСПИТАТЕЛИ: Песляк Т.А., Ганина К.Б. 

 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 
Ознакомление с окружающим миром  

(основы науки и естествознания) 
09.00-09.15 

 Перерыв 09.15-09.30 

2 Физкультура в помещении 09.30-09.45 

3 Музыка 16.00-16.15 

ВТОРНИК 

1 Математическое развитие    09.00-09.15 

 Перерыв 09.15-9.40 

2 Физкультура в помещении 09.40-09.55 

СРЕДА 

1 Развитие речи, основы грамотности  09.00-09.15 

 Перерыв 09.15-09.25 

2 Лепка, аппликация, ручной труд    09.25-09.40 

ЧЕТВЕРГ 

1 Рисование  09.00-09.15 

 Перерыв 09.15-09.30 

2 Физкультура в помещении 09.30-09.45 

ПЯТНИЦА 

1 Конструирование, робототехника 09.00-09.15 

 Перерыв 09.15-09.35 

2 Музыка  09.35-09.50 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

  

Плавание: среда 09.50 – 10.20   

                  пятница 09.55 – 10.25 

 

 

 

 



 
муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 

 

 «Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г.   

 

Основные виды организованной образовательной деятельности 

младшей группы  

комбинированной направленности №2 
 

ВОСПИТАТЕЛИ: Генералова Н.Н., Мамедова О.И.  

Учитель-дефектолог: Ерёмина А.С. 

Учитель-логопед: Бальчинова И.В. 

 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 
Ознакомление с окружающим миром  

(основы науки и естествознания) 
09.00-09.15 

 Перерыв 09.15-09.35 

2 Музыка  09.35-09.50 

ВТОРНИК 

1 Математическое развитие  09.00-09.15 

 Перерыв 09.15-09.30 

2 Физкультура в помещении 09.30-09.45 

3 Лепка, аппликация, ручной труд 16.00-16.15 

СРЕДА 

1 Развитие речи, основы грамотности  09.00-09.15 

 Перерыв 09.15-09.30 

2 Физкультура в помещении 09.30-09.45  

ЧЕТВЕРГ 

1 Рисование 09.00-09.15 

 Перерыв 09.15-09.30 

2 Музыка 09.30-09.45 

ПЯТНИЦА 

1 Конструирование, робототехника 09.00-09.15 

 Перерыв 09.15-09.25 

2 Физкультура в помещении 09.30-09.45 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Плавание: понедельник 10.00 – 10.30   

                   четверг 10.00 – 10.35 

 

 

 



 

муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 

 

 «Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г.   

 

Основные виды организованной образовательной деятельности 

средней группы общеобразовательной направленности №1 

 

ВОСПИТАТЕЛИ: Тютченко М.И., Лысая О.В. 
 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 
Ознакомление с окружающим миром  

(основы науки и естествознания) 

09.00-09.20 

 Перерыв 09.20-09.45 

2 Физкультура в помещении 09.45-10.05 

ВТОРНИК 

1 Физкультура в помещении 09.00-09.20 

 Перерыв 09.20-09.30 

2 Лепка, аппликация, ручной труд 09.30-09.50 

СРЕДА 

1 Развитие речи, основы грамотности 09.00-09.20 

 Перерыв 09.20-09.30 

2 Рисование 09.30-09.50 

3 Музыка 15.45-16.05 

ЧЕТВЕРГ 

1 Математическое развитие 09.00-09.20 

 Перерыв 09.20-09.50 

2 Физкультура в помещении 09.50-10.10 

ПЯТНИЦА 

1 Конструирование, робототехника  09.00-09.20 

 Перерыв 09.20-09.55 

2 Музыка 09.55-10.15 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Плавание: среда 10.30 – 11.10  

                   пятница 10.35 – 11.15 

 
 

 

 

 

 

 



муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 

 
«Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г. 
Основные виды организованной образовательной деятельности 

средней группы комбинированной направленности №2 
 

ВОСПИТАТЕЛИ: Рыжкова Т.М. 

Учитель-дефектолог: Косенко Ю.Е. 

Учитель-логопед: Марченко И.В. 

 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 Физкультура в помещении 09.00-09.20 

 Перерыв 09.20-09.30 

2 
Ознакомление с окружающим миром  

(основы науки и естествознания) 
09.30-09.50 

ВТОРНИК 

1 Музыка 09.00-09.20 

 Перерыв 09.20-09.30 

2 Математическое развитие 09.30-09.50 

СРЕДА 

1 Физкультура в помещении  09.00-09.20 

 Перерыв 09.20-09.30 

2 Лепка, аппликация, ручной труд 09.30-09.50 

3 Музыка 16.10-16.30 

ЧЕТВЕРГ 

1 Рисование 09.00-09.20 

 Перерыв 09.20-09.30 

2 Развитие речи, основы грамотности  09.30-09.50 

ПЯТНИЦА 

1 Физкультура в помещении 09.00-09.20 

 Перерыв  09.20-09.30 

2 Конструирование, робототехника 09.30-09.50 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Плавание: вторник 10.10 – 11.00 

                четверг 10.40 – 11.30 

 

 

 

 

 

 



муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 

«Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г. 

Основные виды организованной образовательной деятельности 

старшей группы общеобразовательной направленности №1 
 

ВОСПИТАТЕЛИ: Горбатенко О.В., Крамнистая А.М. 
 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 
Ознакомление с окружающим миром  

(основы науки и естествознания) 
09.00-09.25 

 Перерыв 09.25-10.10 

2 Физкультура в помещении 10.10-10.35 

3 Лепка, аппликация, ручной труд 16.00-16.25 

ВТОРНИК 

1 Развитие речи, основы грамотности 09.00-09.25 

 Перерыв 09.25-10.05             

2 Музыка  10.05-10.30 

СРЕДА 

1 Математическое развитие 09.00-09.25 

 Перерыв 09.25-10.15 

2 Физкультура в помещении 10.15-10.40 

3 Конструирование, робототехника 16.00-16.25 

ЧЕТВЕРГ 

1 Музыка  09.00-09.25 

 Перерыв 09.25-09.35 

2 Рисование 09.35-10.00 

3 Физкультура на прогулке 16.00-16.25 

ПЯТНИЦА 

1 Развитие речи, основы грамотности  09.00-09.25 

 Перерыв 09.25-09.55 

2 Рисование 09-55-10.20 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 
 

Плавание: вторник 11.10 – 12.05   

               среда 16.00 – 17.00 

 

 

 

 

 

 

 



муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 

 

«Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г.   
 

Основные виды организованной образовательной деятельности 

старшей группы комбинированной направленности №2 
 

ВОСПИТАТЕЛИ: Сараева М.В. 

Учитель-дефектолог: Косенко Ю.Е. 

Учитель-логопед: Марченко И.В. 
 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 
Ознакомление с окружающим миром  

(основы науки и естествознания) 
09.00-09.25 

 Перерыв 09.25-09.35 

2 Лепка, аппликация, ручной труд 09.35-10.00 

ВТОРНИК 

1 Математическое развитие 09.00-09.25 

 Перерыв 09.25-09.35 

2 Музыка 9.35-10.00 

3 Физкультура на прогулке 11.50-12.15 

СРЕДА 

1 Развитие речи, основы грамотности 09.00-09.25 

 Перерыв 09.25-09.45 

2 Физкультура в помещении 09.45-10.10 

3 Рисование 16.00-16.25 

ЧЕТВЕРГ 

1 Развитие речи, основы грамотности 09.00-09.25 

 Перерыв 09.25-09.55 

2 Музыка 09.55-10.20 

ПЯТНИЦА 

1 Рисование 09.00-09.25 

 Перерыв 09.25-09.45 

2 Физкультура в помещении  09.55-10.20 

3 Конструирование, робототехника 16.00-16.25 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Плавание: понедельник 10.35 – 11.30  

                   четверг 11.40 – 12.35 

 

 

 

 



муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 

 

 «Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г.   

 

Основные виды организованной образовательной деятельности 

подготовительной группы общеобразовательной направленности №1 
 

ВОСПИТАТЕЛИ: Сыч Л.В. 
 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 
Ознакомление с окружающим миром  

(основы науки и естествознания) 
09.00-09.30 

 Перерыв  09.30-10.00 

2 Музыка 10.00-10.30 

3 Физкультура на прогулке 12.00-12.30 

ВТОРНИК 

1 Лепка, аппликация, ручной труд 09.00-09.30 

 Перерыв 09.30-09.55 

2 Физкультура в помещении 09.55-10.25 

СРЕДА 

1 Математическое развитие  09.00-09.30 

 Перерыв 09.30-09.40 

2 Развитие речи, основы грамотности 09.40-10.10 

3 Рисование 16.00-16.30 

ЧЕТВЕРГ 

1 Физкультура в помещении  09.00-09.30 

 Перерыв  09.30-09.40 

2 Математическое развитие 09.40-10.10 

   

3 Конструирование, робототехника 16.00-16.30 

ПЯТНИЦА 

 

1 Музыка  09.00-09.30 

 Перерыв 09.30-09.40 

2 Развитие речи, основы грамотности 09.40-10.10 

 Перерыв  10.10-10.20 

 Рисование 10.20-10.50 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 

 

Плавание: понедельник 16.10 – 17.10  

                  Среда  11.20 – 12.20 
 

 

 



муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад №1 комбинированного вида»  

г. Петропавловск-Камчатский 
 

 «Утверждаю» 

заведующий МАДОУ №1 

____________Геранина Е.В. 

«01» сентября 2023 г.   
 

Основные виды организованной образовательной деятельности 

подготовительной группы комбинированной направленности №2 
 

ВОСПИТАТЕЛИ: Ильмендеева А.А., Кушнер Е.И. 

Учитель-дефектолог: Еремина А.С. 

Учитель-логопед: Бальчинова И.В. 
 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ № ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВРЕМЯ 

1 2 3 4 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 Музыка 09.00-09.30 

 Перерыв  09.30-09.40 

2 
Ознакомление с окружающим миром  

(основы науки и естествознания) 
09.40-10.10 

ВТОРНИК 

1 Лепка, аппликация, ручной труд 09.00-09.30 

 Перерыв  09.30-09.40 

2 Математическое развитие 09.40-10.10 

 Перерыв  10.10-10.25 

3 Физкультура в помещении 10.25-10.55 

СРЕДА 

1 Рисование 09.00-09.30 

 Перерыв 09.30-09.40 

2 Развитие речи, основы грамотности 09.40-10.10 

3 Физкультура на прогулке 12.00-12.30 

ЧЕТВЕРГ 

1 Математическое развитие  09.00-09.30 

 Перерыв  09.30-09.40 

2 Рисование 09.40-10.10 

 Перерыв  10.10-10.20 

3 Физкультура в помещении 10.20-10.50 

ПЯТНИЦА 

1 Развитие речи, основы грамотности 09.00-09.30 

 Перерыв 09.30-09.40 

2 Конструирование, робототехника 09.40-10.10  

  Перерыв  10.10.-10.20 

 3 Музыка  10.20-10.50 

Организованная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства Ежедневно 

Прогулки Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития Ежедневно 
 

Плавание: понедельник 11.40 – 12.40  

                   пятница 11.15 – 12.15 
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